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FREIE SICHT AUF IHR THEMA
Firmen, Vereine, Ausbildungsgruppen können die SEESCHAU jeweils von 
Freitag bis Sonntag für Ihren Anlass mieten. Nutzen Sie die Kraft dieses be-
sonderen Ortes für Seminare, Konferenzen, Retraiten.

VERBINDUNG VON ARCHITEKTUR UND SYMBOLIK
Dank minimalistischer Architektur, schlichten Materialien und vielen Aus- 
und Durchblicken wirken die Räume der SEESCHAU ruhig und besinnlich. 
Unmöblierte Leere schafft Raum für Empfindungen und dient als Plattform 
für neue Gedanken. Symbolik und heilsame Wirkungskräfte sind 
durchgängig in die Konzeption integriert.

Schon beim Eingang wird die Kraft eines geschützten Ortes spürbar. Hektik 
hat keinen Zutritt. Ein 40 Meter hoher, tief verwurzelter Mammutbaum über-
dacht die Seeschau und ist Symbol für andere Zeitdimensionen.

Die technische Ausrüstung der Räume ist unsichtbar integriert und auf dem 
neusten Stand der Technik für Anwendungen in allen Bereichen von 
Kommunikation und Kunst.

KOMFORTABLE LAGE
Die SEESCHAU liegt am Zürichsee. Ab Stadtgrenze Zürich ist die SEESCHAU 
mit dem öffentlichen Verkehr als auch mit dem Auto in gut 10 Min. erreich-
bar. Parkplätze, Restaurants und Hotels in bequemer Nähe.

DIE RÄUME UND IHRE PHILOSOPHIE
IM ERDGESCHOSS  DIE EINSICHT
Rohe Steinwände, quer verlaufende Deckenbalken und die mit weissem 
Sumpfkalk abgeglätteten Wände verleihen dem alten Weinkeller eine fast 
sakrale Atmosphäre.

DIE PHILOSOPHIE DER EINSICHT
Es geht darum, im eigenen Ausdruck Einblick zu erhalten, in den Wesens-
kern, der Eigenen oder denjenigen einer Thematik. Die Leere hilft ruhig zu 
werden, um das Wesentliche zu finden. Einsicht heisst auch einsehen und 
verstehen, oft unmittelbar im Suchen zu finden.

IM ZWEITEN OBERGESCHOSS  DIE AUSSICHT
In luftiger Höhe mit weitem Asublick über See und Gärten ist dieser Raum 
mit Tatamis ausgelegt. Er dient als Ruhe-, Meditations- und Therapieraum.

DIE PHILOSOPHIE DER AUSSICHT
Etwas zu durchblicken bedeutet auch unsere Sichtwinkel verändern. Die 
Sichtweise verändert sich nicht nur durch Hineinschauen und Durchschau-
en, sondern auch im Hinausschauen. Das neu Erworbene erscheint unter 
einem neuen Blickwinkel. Und daher wird es unsere Aussicht verändern. 
Hinaussehen heisst auch, neue Perspektiven wahrnehmen.
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DIE GÄRTEN UND IHRE PHILOSOPHIE
IMPRESSIONEN DIE GÄRTEN
Streng geometrische Zengärten und ein üppiger Klostergarten unter der majestätischen 
Sequoia eröffnen den BesucherInnen eine ruhige, zeitlose Atmosphäre.

DIE PHILOSOPHIE DES ZEN
Der japanische Zengarten ist Makro- und Mikrokosmos zugleich: 
“To see the world in a grain of sand, and heaven in a wild flower, hold infinity in the palm
 of your hand and eternity in an hour” (William Blake)

ANGEBOT INFRASTRUKTUR
EMPFANGSHALLE
mit Sitzgelegenheiten, Garderobe, 2 WC

EINSICHT
Mehrzweckraum 90 m2 mit verschiedenen Settings:
Konzert-, Vortragsbestuhlung max. 70 Plätze 
Kreis mit Meditationskissen oder Stühlen max. 40 Plätze 
Körperarbeit auf Matten max. 22 Plätze 
Bewegungsarbeit (freier Tanz, Schauspiel) max. 15 Plätze

Notebook / Internetanschluss mit Beamer auf Projektionswand Video / DVD / 
inkl. Lautsprecher mit Beamer auf Projektionswand 
Musikanlage mit modernster Fernbedienung und Headphone 
Stühle / Meditationskissen / Gym- und Yogamatten vorhanden

AUSSICHT
Meditations-, Ruhe- und Therapieraum 20 m2 
Viereck mit Meditaionskissen max. 4 Plätze 
Körpertherapie / Therapiesetting max. 2 Plätze
Massagetisch mit allem Zubehör 
Tatamis / Matten / Musikanlage

UMGEBUNG
Zen Garten mit Sitzgelegenheiten
Kräuter-Klostergarten unter der  Sequola mit diversen Sitzgelegenzeiten
gedeckter Vorplatz vor dem Haupteingang

ANREISE
Ab Zürich mit der S6 oder S16 in Richtung Rapperswil bis Bahnhof Erlenbach, 
Bahhofstrasse entlang gehen bis zur Seestrasse. Seeseitig auf dem Gehsteig der Seestrasse 
Richtung Rapperswil bis zur SEESCHAU weitergehen. Zu Fuss gut 10 Min.
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VERPFLEGUNG / ÜBERNACHTUNG / CATERING
Diverse Cafés, Restaurants und Hotels sind in wenigen Minuten zu Fuss oder mit
dem Auto erreichbar und auch sonntags geöffnet.

Café Brändle, Erlenbach, Tel. 044 910 05 52 
Beck Keller, Erlenbach, Tel. 043 266 98 12
Restaurant Pizzeria Fiorello, Erlenbach, Tel. 044 910 73 33 
Restaurant Take Away TaiPan, Erlenbach, Tel. 044 910 10 35 
Hotel und Restaurant Erlibacherhof, Erlenbach, Tel. 044 910 55 22, www.erlibacherhof.com 
Hotel und Restaurant Sonne, Küsnacht, Tel. 044 914 18 18, www.sonne.ch
Wirtschaft zur Kittenmühle, Herrliberg, Tel. 044 915 05 83, www.kittenmuehle.ch

ZUSATZANGEBOTE

Das SEESCHAU-Team verfügt über eine Auswahl von massgeschneiderten Modulen, die 
sich von Firmen und Gruppen in eigene Veranstaltungen integrieren lassen.

YOGA 				    Kraft für Körper und Geist
KLANG 			   Entspannung und Meditation
KREATIV			   Potentialentfaltung für Teams und Tagungen 
KOMMUNIKATION		  Erlebnisräume Begegnung
EINFÜHRUNG	 		  Kraft der Symbolik und Phänomene

Unsere Module geben neue Impulse, bereichern eine gewählte Thematik - als Einführung 
oder als Ergänzung.

Unser Angebot ist eine sorgfältige Auswahl von einzigartigen, wirkungsvollen und schnell 
einsetzbaren Werkzeugen. Sie beinhalten Elemente aus den künstlerischen Disziplinen, 
abgestützt und weiter entwickelt aus neuesten Erkenntnissen in der Erwachsenenbildung, 
Humanpsychologie, Neurobiologie.

Alle Module lassen sich auf Ihre Bedürfnisse ausrichten. Sie wurden in langjähriger 
Erfahrung entwickelt und erprobt.

Die Verbindung Ihrer eigenen Thematik mit einem geeigneten Modul in der Einmaligkeit 
der SEESCHAU-Räumlichkeiten, bereichert Ihren Anlass mit grösstmöglicher Effizienz 
und nachhaltiger Wirkung.

Informieren Sie sich bei einem unverbindlichen Besichtigungsbesuch in unserem Haus 
persönlich über die Möglichkeiten für Ihren geplanten Anlass.


